
CIRCUIT GROUPE 1    

2024

DATE KM PARCOURS

JANVIER

07-janv 68 Briec,EnseigneVerte,Trégourez,Leuhan,Ty Louet,Scaër,Coray,Langolen,Briec

14-janv 68 Briec,Le Hinger,Cast,Ploéven,Lestrevet,Pentrez,St Nic,St Marie,Chateaulin,Briec

21-janv 70
Briec,Quimper,Ty Pont,La Lorette,St Alouarn,Guengat,Le Juch,Le Ventoux,Kerlaz,Plonevez-Porzay,Cast,La Gare 

Quemeneven,La Madeleine,Briec

28-janv 70 Briec,Moncouar,Ergué-Gaberic,le Dréau, St Evarzec,Fouesnant,Bénodet,Quimper,Briec

TOTAL 276

FEVRIER

04-févr 73 Briec,Chateauneuf Du Faou,Plonevez Du Faou,Collorec,Landeleau,Spezet,St Goazec,Laz,Briec

11-févr 74 Briec,Quimper,Moulin du Pont,Fouesnant,Beg-Meil,Fouesnant,Quimper,Briec

18-févr 75 Briec,Ergué-Gaberic,Elliant,Langolen,Trégourez,Croas-Bren,Gouzec,Cabaret,Briec

25-févr 76
Briec,Chateaulin,Dinéault,Argol,Gare D'Argol,Pentrez,Lestrevet,Ploéven,Plonevez-Porzay,cast,St Gildas,Croas-

ar-Born,Briec

TOTAL 298

MARS départ 8:30 à partir du 03/03/2024

03-mars 76
Briec, Pleyben, Brasparts, Ty Jopic, Quimerc'h, Pont de Buis, Croas ar Rodoc, St Sébastien, Port Launay, 

Châteaulin, Landrévarzec, Briec

10-mars 76
Briec, Châteaulin Stang ar Garont, Kerlesquin, Pont Kéryau, Lannédern, Plonévez du Faou, Châteauneuf du 

Faou, Briec

17-mars 80
 Briec, Landrévarzec, Embnt de la Gare, Quéménéven, Cast, Ploéven, Plomodiern, Ste Marie du Ménez Hom, 

Argol, Dinéault, Châteaulin, Briec

24-mars 82
Briec, Quéménéven, Kergoat, Cast, Châteaulin, Port Launay, Pont de Buis, Quimerc'h, Ty Jopic, Brasparts, 

Pleyben, Briec

31-mars 80
Briec, Pleyben, Kerlesquin, Stang ar Garont, Châteaulin, Trois Canards, Plomodiern, Ploéven, Plonévez Porzay, 

Locronan, Plogonnec, Quimper, Briec.

TOTAL 394

AVRIL départ 8:00 à partir du 01/01/2024

01-avr 83
Briec,Concarneau,Croissant-Bouillet,Kerampaou,Rosporden,Tourch,Coray,Croas-Ménez Bris,Langolen,Briec.

07-avr 84
Briec, Croas ar Born, Ménez Quélec'h, Cast, Ploéven, Ty An Quer, Lestrévet, Pentrez, St Nic, Gare d'Argol, 

Argol, Dinéault, Châteaulin (par la gare), St Coulitz, Lothey, Cabaret, Briec.

14-avr 85
Briec, Châteaulin, Port Launay, Pont de Buis, Quimerc'h, Ty Jopic, Rosnoën, Pont de Térénez, Les Quatres 

Chemins, Argol, Châteaulin, Briec

21-avr 87 Briec, Landrévarzec, Quimper, Landudec, Pouldreuzic, Plonéour Lanvem, Ty Lippic, Quimper, Briec.

28-avr 90
Briec, Pleyben, Brasparts, St Rivoal, St Cadou,à gauche, Ménez Meur,  Lopérec, Le Nivot,  Le Faou, Ty Jopic, 

Quimerc'h, Pont de Buis, Port Launay, Châteaulin, Briec.

TOTAL 429

MAI

01-mai 87
Briec, Cabaret, Gouézec, Ty Men, Lennon, Ty Blaise, Châteauneuf du Faou, St Goazec, Roudouallec, Ty Louet, 

Scaër, Coray, Trégourez, Le Niver, Edern, Briec

05-mai 94
Briec, Cabaret, Gouézec, Ty Men, Lennon, Le Cloitre Pleyben, Brasparts, Brennilis, Loqueffret, Plonévez du 

Faou, Châteauneuf du Faou, Briec

08-mai 97 Briec, Trégourez, Coray, Scaër, Le Faouet, Gourin, Spézet, Poulodron, Châteauneuf du Faou, Briec.

09-mai 96 Briec, Quimper, Concarneau, Trégunc, Pont Aven, Rosporden, Tourc'h, Coray, Trégourez, Briec

12-mai 98
Briec, Quimper, Ludugris, Pluguffan, Pouldreuzic, Plovan, Tréguennec, Plonéour Lanvem, Pont l'Abbé, 

Ludugris, Quimper, Briec.

19-mai 99
Briec, Cabaret, Lothey, St Coulitz, Châteaulin, Port Launay, Pont de Buis, Quimerc'h, Le Faou, Hanvec, Sizun, St 

Rivoal, Brasparts, Pleyben, Briec.

20-mai 95

Briec,Pont-Coblant,Croas-Dibenn,Croas-ru,Resterniou,Garzhalleg,Kroas Pennod,La Trinité,Moulin de La 

Marche,Pontiguou,Kroas St Sébastien,Doulven braz,Kerbaz,St Rivoal,Ancien site de Park ar zon,Lohennec,St 

Eloy, Kernellac'h,Croas ar huré,Croissant de Kervinou,Pont rouge,Garsagoff,Gare de Quimerch,Pont de Buis, 

Chateaulin, Briec. https://www.openrunner.com/route-details/17865948

26-mai 100
Briec, Langolen, Elliant, Rosporden, Bannalec, St Thurien, Lanvénégen, Le Faouët, Scaër, Coray, Langolen, 

Briec.

TOTAL 766



JUIN

02-juin 105

Briec, Le Niver,Tregourez,Roudouallec,Kerzellec,Minez-Roudou,La Motte,Stang-blei,Bochkelenn,Croas Hent 

Quenet,Penety St Laurent,Plounevez du Faou,Le Cloître Pleyben,Moulin Du Quinquis,Ty Blaise,Lennon,Ty 

Men,Ty Fléhan,Edern,Briec.https://www.openrunner.com/route-details/17865423

09-juin 103

Briec;Chateaulin,Pont de Buis,Moulin de Kergaric,Ty Jopic, Le Faou,Hopital-Camfrout,Logona-Daoulas,Prat-an-

dour,Malanty,Croas Diben,Moulin de Kergadec,Hanvec,Croisant de Kervinou,Le Vieux Bourg,Loperec,Kroas 

nu,Pleyben, Briec.https://www.openrunner.com/route-details/18000702

16-juin 108

Briec, Châteaulin, Port Launay, Pont de Buis, Quimerc'h, Ty Jopic, Rosnoën, Pont de Térénez, Tal ar Groas, 

Tetgruc sur Mer, Ste Marie du Ménez Hom, Châteaulin, Cast, Kergaradec, Gare de Quéménéven, Embnt de la 

Gare, Landrévarzec, Briec

23-juin 108
Briec, Laz, Roudouallec, Guiscriff,  Querrien, La Croix Rouge, D 123, Belle Fontaine, Quimperlé,  Bannalec, St 

Cado, St Thurien, Pont Lédan, Scaër, Ty Louet, Leuhan, Trégourez, St Adrien, Briec

30-juin 106
Briec, Trégourez, Leuhan, Roudouallec, Gourin, Langonnet, Le Faouët, Scaër, Coray, Langolen, Croas Penn ar 

Yeun, Landudal, Moncouar, Briec

TOTAL 530

JUILLET

07-juil 105

Briec,Landrevarzec,Quemeneven,Kergoat,Locronan,Pouldavid,Poulan,Beuzec-Cap-Sizun,Pont-

Croix,Plozevet,Poudrezic,Pont-Guenou,Moulin de Pontellec,Pluguffan,Croas Stang 

Ven,Quimper,Briec.https://www.openrunner.com/route-details/18000307

14-juil 111

Briec, Quimper, Ludugris, Rte des Châteaux, Pont l'Abbé, Plomeur, Penmarc'h, Pte de Penmarc'h, St Guénolé, 

Pte de la Torche, Plomeur, St Jean Trolimon, Plonéour Lanvem, Stang ar Bacol, Dour Gras, Pluguffan,Croas 

Stang Ven, Quimper, Briechttps://www.openrunner.com/route-details/18010424

21-juil 105
Briec, Pleyben, Brasparts, Le Cloître Pleyben, Plonévez du Faou, Collorec, Pénity St Laurent, Kergloff, 

Châteauneuf du Faou, Briec

28-juil 103
Briec, Laz, Trévarez, St Goazec, Spézet, Gourin, Croas Loas, Langonnet, Le Saint, Guiscriff, Roudouallec, Laz, 

Briec

TOTAL 424

AOÛT

04-août 102

Briec, Quéménéven, Kergoat, Locronan, Kerlaz, Ploaré, Pouldavid, Poullan sur Mer, Beuzec Cap Sizun, Moulin 

Castel, Esquibien, Audierne, Pont Croix, Pouldavid, Douarnenez, Le Juch,Plogonnec, Moulin du Lay, Croas Ven, 

La Madeleine, Briec  https://www.openrunner.com/route-details/18035466

11-août 105 Briec,laz,Roudoualec,Gourin,Guernéac'h,Tréogan,Touldous,Plévin,Carhaix,Cléden Poher,Pont Trifen,Spezet, St 

Goazec,Pont Min,Laz,Edern,Briec.https://www.openrunner.com/route-details/18035767

18-août 109 Briec,Langolen,Elliant,Rosporden,Melven,Tregunc,Pont-Aven,Le Trévoux,St Thurien,Scaër,Couadry,Beg-An-

Avel,Guenguerzit,Leuhan,Trégourez,Le Niver,Briec.https://www.openrunner.com/route-details/18000880

25-août 102 Briec, Pleyben, à l'église à gauche, Croas Nu, Lopérec, Brasparts, St Rivoal; Croas ar Go, Forêt du Cranou, 

Rumengol, Ty Jopic, Quimerc'h, Pont de Buis, St Ségal, St Sébastien, Port Launay, Châteaulin, Briec

TOTAL 418

SEPTEMBRE départ 8:30 à partir du 08/09/2024

01-sept 99
Briec, Landrévarzec, Moulin du Lay, Plogonnec, Locronan, Kerlaz, Ploaré, Douarnenez, Confort, Meilars, 

Mahalon, Plozévet, Landudec, Quimper, Briec.

08-sept 95
Briec, Moncouar, Lestonan, Ergué-Gabéric, Elliant, St Yvi, La Forêt Fouesnant, Fouesnant, Bénodet, Combrit, 

Tréméoc, Stang ar Bacol, Ty Lippic, Ludugris, Quimper, Briec.

15-sept 90
Briec, Trois Croix, Le Moulin du Duc, Cast, Plomodiern, Lestrévet, St Côme, Rte de Crozon, à gauche, à droite, 

Pont Garvan, Le Passage, Dinéault, Châteaulin, Port Launay, St Ségal, Kerlesquin, Pleyben, Briec

22-sept 90
Briec, Trégourez, Coray, Scaër, Ty Louet, Roudouallec, St Goazec, Châteauneuf du Faou, Ty Blaise, Lennon, Ty 

Men, Gouézec, La Roche du Feu, Trois Fontaines, Briec

29-sept 87
Briec, Cabaret, Gouézec, Ty Men, Lennon, Ty Blaise, Châteauneuf du Faou, St Goazec, Roudouallec, Ty Louet, 

Scaër, Coray, Trégourez, Le Niver, Edern, Briec.

TOTAL 461

OCTOBRE départ 9:00 à partir du 20/10/2024

06-oct 84
Briec,Chateaulin,Argol,Les quatre chemins,Pont de Terénez,Rosnoën,Pont De Buis,Port 

Launay,Chateaulin,Briec.https://www.openrunner.com/route-details/18100535

13-oct 80

Briec,Quemeneven,Kergoat,Cast,Chateaulin,Port Launay,Pont De Buis,Ty Jopic,Le Breuil,Poteau 

Guillou,Lopérec,Kroaz Pennod,Kroas Nu,Moulin Du 

Chantre,Pleyben,Briec.https://www.openrunner.com/route-details/18100621

20-oct 83
Briec, Quimper, Concarneau, Croissant Bouillet, Kérampaou, Rosporden, Tourc'h, Coray, Croas Ménez Bris, 

Langolen, Briec

27-oct 80

Briec,Trois Croix,Guernilis,Poteau Bleu,Ty Daoudal,Cabaret,Pleyben,Ti Men, Gouezec,La Roche Du Feu,Ty 

Fléan,L'enseigne verte,Pont Pol, Chateauneuf Du Faou, St Gouezec,Toul ar 

C'Harz,Laz,Trégourez,Roudoufloch,Edern,Briec31/12/202. https://www.openrunner.com/route-

TOTAL 327



NOVEMBRE

01-nov 77
Briec, Trois Croix, Le Moulin du Duc, Cast, Ploéven, Ty Anquer, Ste Anne la Palud, Tréfeuntec, Kerlaz, Le Juch, 

Guengat, Moulin Vert, Ty Pont, Landrévarzec, Briec

03-nov 80 Briec,Pleyben,Ty Blaise,Chateauneuf du Faou,Kosti,Landeleau,Le cloitre-Pleyben,Pleyben,Briec

10-nov 80
Briec,Stang-Kergourlay,Ty Fléhan,L'enseigne verte,Laz,Roudouallec,Guiscriff,Scaër,Coray,Langolen,Briec

11-nov 76
Briec, Pleyben, Ty Blaise, Chateauneuf du Faou,Boulven, Ecluse du Gwakêr,Gwernangog,Croas 

Janus,Laz,Trégourez,Créac'h André,Lestonan,Briec.

17-nov 75
Briec, Landudal, Keriou, Croissant Langolen, Langolen, Elliant, Tourc'h, Coadry, Scaër, Ty Louet, Ntre Dame de 

Lourde, Leuhan, Trégourez, Briec

24-nov 73 Briec,Chateauneuf Du Faou,Plonevez Du Faou,Collorec,Landeleau,Spezet,St Goazec,Laz,Briec

TOTAL 461

DECEMBRE

01-déc 69
Briec, Quimper, Douarnenez, Kerlaz, Locronan, Kergoat, Quéménéven, Embnt de la Gare, Croas Ven, La 

Madeleine, Briec

08-déc 68
Briec, Châteaulin, Stang ar Garont, Kedesquin, Le Cloitre Pleyben, Plonévez du Faou, Châteauneuf du Faou, 

Briec

15-déc 65 Briec, St Vénnec, Cast, Ploéven, Ste Anne, Tréfeuntec, Kerlaz, Le Juch, Plogonnec, Briec.

22-déc 64 Briec,Landrévarzec,Ty Sanquer,Quimper,Le Rouillen,Ergué-Gabéric,Kerdévot,Croix St André,Trégourez,Kroaz-

Brenn,Ty Fléhan,Edern,Briec. https://www.openrunner.com/route-details/18102314

29-déc 64
Briec, Route de Pont Gwin , Quimper , La Grande Halte , La Forêt Fouesnant , Fouesnant , Pleuven , Quimper , 

Briec

TOTAL 330
TOTAL ANNUEL 5114


